
８がつうまれのおともだち 

５さいのおたんじょうび 

 おめでとう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     R８．８．１発行 

 

本格的な夏を迎え、毎日暑い日が続いています。子どもたちは汗をかきながらも元気いっぱいに過ごして

います。 

 先月は「プールや水遊びの約束を守って遊ぶ」をねらいに活動を行いました。プールでは、友達同士で水

を掛け合ったり、足を大きく上げながら同じ方向に歩いて流れるプールを作ったり、全身を使って思いっき

り楽しんでいます。活動を始めた頃は、楽しくなるあまり保育者の話を聞かずに動き始めてしまったり、遊

びに夢中になって約束を忘れてしまったりする姿も見られました。活動前には「保育者の話を最後まで聞く

こと」「保育者の話を聞いてから行動すること」を繰り返し伝えながら取り組みました。また、約束を守る

ことができた際には「最後まで話を聞いて、上手に遊べたね」と声をかけ、自信に繋がるようにしました。

すると、保育者の顔を見て話を聞き、約束を意識して遊ぼうとする姿が少しずつ見られるようになってきま

した。これからもルールを守ることの大切さを知らせ、友達と一緒に遊ぶ楽しさを味わえるようにしていき

たいと思います。 

 お休みでお出かけするご家庭もあると思いますが、登園前日は家でゆっくりと過ごし、疲れをとってから

登園するようにお願いいたします。 
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ふじぐみだより 

～4歳児～ 

＜今月のねらい＞ 

・暑い夏をゆっくり過ごす。 

 

〈活動予定〉プール遊び、水遊び、製作（絵の具、ハサミ、折り紙など）          

サーキットあそび、コオーディネーショントレーニングなど 

 

～おねがい～ 

毎日の持ち物（ひも付きタオル・コップ）

の忘れ物が増えています。 

子ども達から「自分で準備してるよ」と 

いう声も聞かれていますが、最後の確認は 

保護者の方も一緒にしていただき忘れ物の

ないようにしてください。 


